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NOTICE D'INFORMATIONS AUX PARTICIPANTS DE 
LA RECHERCHE 

Titre de la recherche : Etude préliminaire des facteurs 

psychologiques pour prévenir les accidents en parapente 

 

 

Cher.e parapentiste, Pratiquante de parapente depuis peu, et également psychologue 

collaboratrice à l'Unité des troubles émotionnels et développement aux de l'Université Savoie 

Mont Blanc, je te propose de participer à une recherche dont l’objectif serait de mieux 

comprendre les facteurs psychologiques impliqués dans la pratique du parapente, et cela 

s’inscrit dans la réflexion actuelle et la priorité mise sur la prévention des accidents et la sécurité 

au sein de la FFVL. 

 

Avant de prendre ta décision de participer à ce projet, je te demande de lire cette lettre. Tu es 

libre d’accepter ou de refuser de participer à cette recherche. Tu peux retirer à tout moment ton 

consentement sans encourir aucune responsabilité ni aucun préjudice de ce fait. 

 

Objectif de l’étude : Cette étude a pour objectif de comprendre et identifier les facteurs 

psychologiques chez les pratiquants de parapente ainsi que les facteurs de risque et de protection 

d’accident en parapente, dans une démarche autour de la prévention et de la sécurité des 

parapentistes. De nombreuses études analysent les traits de personnalité dans les « sports à 

risque », toutefois, peu d’études se sont intéressées spécifiquement aux pratiquants de 

parapente. 

 

Déroulement de l’étude : Pour répondre à cet objectif, la méthode que nous utilisons consiste 

à inviter des parapentistes (âgés de 18 ans ou plus) à compléter, en ligne, un ensemble de 

questions autour de leur pratique du vol libre et des questionnaires plus spécifiques concernant 

des éléments psychologiques. 

 

Après avoir pris connaissance de cette présente lettre d’information et après avoir signé le 

consentement, des questions sur ta situation civile te seront proposées. D’autres auront pour 

objectif de recueillir des informations en lien avec ta pratique du parapente. Ensuite, tu seras 

invité à compléter cinq questionnaires spécifiques destinés à évaluer des facteurs 

psychologiques. Ta participation consiste donc à compléter une enquête en ligne. 
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Contraintes et risques : Cette étude te demandera une contrainte temporelle d’environ 30 

minutes. Elle ne présente aucun risque particulier. 

 

Diffusion des résultats de la recherche : Les données recueillies feront l’objet de traitements 

statistiques, dont les résultats seront analysés à la lumière de la littérature scientifique nationale 

et internationale. Elles pourront faire l’objet de présentations écrites ou orales lors de colloques 

et de publications scientifiques. 

 

 

Législation et confidentialité : Toutes informations te concernant et recueillies pendant cette 

étude seront anonymes. Seuls les responsables de l’étude pourront avoir accès aux données 

récoltées et celles-ci ne pourront être reliées à aucune identification. Ton anonymat sera 

préservé. La publication des résultats de l’étude ne comportera aucun résultat individuel. 

Tu es libre d’accepter ou de refuser de participer à cette étude. 

Merci d’avoir pris le temps de lire cette lettre d’information. 

Tu peux adresser tes questions à Mathilde RÉGNIER, l’investigatrice de 

l’étude : contact@mregnier.fr. 

 

 

 

 

 

 

 

 


